JEDILNIK SOLSKE PREHRANE JUNIJ 2024 GIMNAZIJA MARIBOR

MENI 1 MENI 2 MENI 3 MENI 4 MENI 5
SENDVIC S SUHO SALAMO SENDVIC S SIRI (pienica, mleko, PECEN PISCANEC GRSKI BUREK (p3enica, OCVRT PISCANCIJI
PONEDELJEK (pSenica, rZ, mleko, jajca, mle¢ni mlecni izdelek, soja ) MLINCI (pSenica, jajca, mleko) mlecni izdelek, jajca) ZREZEK (pSenica, jajca,
izdelek, gor¢i¢no seme) JOGURT (alergeni so oznaceni na SOLATA JOGURT (alergeni so mleko)V BOMBETKI
03.06.2024 JOGURT (alergeni so oznaceni na embalazi) navedeni na embalazi) (p§enic:_:l, jajca, mle¢ni
e embalazi) SADJE SADJE izdelek)
SADJE SADJE
JOGURT (alergeni so
oznadeni na embalaZi)
KRAJNSKA V STRUCKI (pSenica, VEGE BURGER (pienica, jajca, VISOSKA PECENKA SKUTINI STRUKLJI OCVRT PISCANCJI
TOREK soja, mlecni izdelek, jajca, gor¢i¢no mlecni izdelek, gor¢iéno seme) NARAVNA OMAKA (pSenica, (pSenica, jajca, mleko, mle¢ni ZREZEK (pSenica, jajca,
seme) SADJE jeémen, goréi¢no seme) S izdelek) mleko)V BOMBETKI
04.06.2024 JOGURT (alergeni so navedeni na JOGURT (alergeni so oznaceni na KOR!ZNCKQM JOGURT (alergeni so oznaceni (pSenica, jajca, mletni
e embalazi) embalazi) DUSEN RIZ na embalazi) izdelek)
SADJE SOLATA SADJE SADJE
JOGURT (alergeni so
oznadeni na embalaZi)
SOLATA Z OCVRTIM COKOLADNI NAVIHANCEK PISCANCJI ZREZEK V OCVRT OSLIC (ribe, pSenica, OCVRT PISCANCJI
SREDA PISCANCEM (p3enica, jajca, mle¢ni | (p3enica, jajca, mleko, le¥niki, soja) | SMETANOVI OMAKI (pienica, jajca) ZREZEK (pSenica, jajca,
JOGURT (alergeni so oznaceni na JOGURT (alergeni so oznaceni na mleéni izdelek, soja) KROMPIRJEVA SOLATA mleko)V BOMBETKI
05.06.2024 embalaZi) embalaZzi) TESTENINE (pSenica, jajca) (jajca, gor¢i¢no seme) (p§enic&_1, jajca, mle¢ni
U SADJE SADJE SOLATA izdelek)
SADJE
JOGURT (alergeni so
oznaceni na embalaZi)
SENDVIC S POLI KLOBASO SESTAVLJENA SOLATAZ CUFTI (pienica, jajca, sledi MARELICNI CMOKI OCVRT PISCANCJI
(pSenica, soja, mlecni izdelek, jajca, JAJCKO zelene) V PARADIZNIKOVI (pSenica, mlecni izdelek, jajca, ZREZEK (pSenica, jajca,
gor¢i¢no seme) JOGURT (alergeni so oznaceni na OMAKI (pSenica, mleko) soja) mleko)V BOMBETKI
CETRTEK JOGURT embalazi) PIRE KROMPIR (mle¢ni izdelek, | JOGURT (alergeni so oznaceni (pSenica, jajca, mle¢ni
SADJE SADJE soja) na embalaZzi) izdelek)
SOLATA SADJE SADJE
06.06.2024 JOGURT (alergeni so
oznaceni na embalaZi)
SENDVIC S PISCANCJIMI PRSMI JABOLCNI ZAVITEK MAKARONOVO MESO CARSKI PRAZENEC OCVRT PISCANCJI
PETEK (pSenica, mleko) PUDING(alergeni so oznaceni na (pSenica, jajca) (pSenica, jajca, mleko, mle¢ni ZREZEK (pSenica, jajca,
SADJE embalaZzi) SOLATA izdelek) mleko)V BOMBETKI
7.06.2024 JOGURT (alergeni so oznaceni na SADJE KOMPOT (pSenica, jajca, mle¢ni
e embalazi) izdelek)
SADJE

JOGURT (alergeni so
oznaceni na embalaZi)

Alergeni so zapisani v oklepaju. Navzkrizna kontaminacija ni izklju¢na, zato so alergeni prisotni tudi v sledeh.




Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

*Zivilo je ekoloskega izvora.

MENI 1 MENI 2 MENI 3 MENI 4 MENI 5
SENDVIC FIT (pienica, GRSKI BUREK (p3enica, HRENOVKA NJOKI S TARTUFATO PISCANCJI
PONEDELJEK | je¢men, jajca, mle¢ni izdelek, jajca, mleko, mle¢ni izdelek) KREMNA SPINACA (pSenica, jajca, mle¢ni izdelek, MEDALJONCKI
soja, sezam) JOGURT (alergeni so (pSenica, mle¢ni izdelek, soja) (pSenica, jajca, mle¢ni
10.06.2024 JOGURT oznadeni na embalaZi) soja) SOLATA izdelek, gor¢iéno seme)
(alergeni so oznaceni na SADJE PIRE KROMPIR (mleé¢ni KROMPIRCEK
embalaZzi) izdelek, soja) SOLATA
SADJE SOLATA
MAXI HOT DOG (p§enica, ZELENJAVNI POLPETI RIZOTA S PURANJIM SIROVI TORTELINI PO PISCANCJI
TOREK soja, mleko) (pSenica, jajca, soja)V MESOM IN ZELENJAVO MEDITERANSKO (psenica, MEDALJONCKI
JOGURT (alergeni so oznaceni | BOMBETKI (pSenica, jajca, (pSenica, mlecni izdelek) jajca, mle¢ni izdelek in sledi (pSenica, jajca, mle¢ni
11.06.2024 na embalaZzi) mleko) SOLATA jajc) izdelek, gor&iéno seme)
SADJE JOGURT (alergeni so SOLATA KROMPIRCEK
oznaceni na embalaZi) SOLATA
SADJE
PLESKAVICA V BOMBETKI GRSKA SOLATA (mle¢ni SVINJSKI ZREZEK V ZELENJAVNA LAZANJA PISCANCJI
SREDA (pSenica, jajca, mle¢ni izdelek, izdelek) CEBULJNI OMAKI (pSenica, jajca, mleko, mle¢ni MEDALJONCKI
zelena, gorci¢no seme) JOGURT (alergeni so (pSenica, je¢men, soja, izdelek) (pSenica, jajca, mleéni
12.06.2024 JOGURT (alergeni so oznadeni oznadeni na embalaZi) gordiéno seme) SOLATA izdelek, gor&iéno seme)
na embalaZi) SADJE KRUHOVA REZINA KROMPIRCEK
SADJE (pSenica, jajca, mleko) SOLATA
SOLATA
SOLATA S PISCANCEM NA | SENDVIC S TUNO (p3enica, SPAGETI PO PECEN OSLIC (ribe) PISCANCJI
CETRTEK ZARU rZ, mle¢ni izdelek, ribe, BOLONJSKO (pS$enica, ZELJE S KROMPIRJEM MEDALJONCKI
STRUCKA (pSenica, soja in gorci¢no seme) jajca) (pSenica, jajca, mle¢ni
13.06.2024 sledi sezama, ores¢kov) JOGURT (alergeni so SOLATA izdelek, goréiéno seme)
JOGURT (alergeni so oznaceni oznaceni na embalaZzi) KROMPIRCEK
na embalazi) SADJE SOLATA
SADJE
SENDVIC S PRSUTOM MARELICNI ROGLJICEK | SESEKLJAN ZREZEK ZELENJAVNI NARASTEK PISCANCJI
PETEK (pSenica, soja, mle¢ni izdelek, 2 kosa(pSenica, jajca, mleko, | (pSenica, jajca, mleko, soja) (pSenica, jajca, mleko) MEDALJONCKI
jajca, gorci¢no seme) mle¢ni izdelek) PUVEC RIZ (pSenica) SOLATA (pSenica, jajca, mle¢ni
14.06.2024 JOGURT (alergeni so oznaeni JOGURT (alergeni so SOLATA izdelek, goréiéno seme)
na embalaZzi) oznaceni na embalaZi) KROMPIRCEK
SADJE SADJE SOLATA

Alergeni so zapisani v oklepaju. Navzkrizna kontaminacija ni izklju¢na, zato so alergeni prisotni tudi v sledeh.
Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

*Zivilo je ekoloskega izvora.




MENI 2

MENI 3

MENI 4

MENI 5

MENI 1

JABOLCNI ZAVITEK

OCVRTI BURGER (pSenica,
jajca, mlecni izdelek, gorci¢no

(pSenica, jajca, mleko, mle¢ni

PONEDELJEK
seme) izdelek)
17.06.2024 JOGURT (alergeni so oznaceni KAKAV (alergeni so
na embalaZi) navedeni na embalaZi)
SADJE SADJE
PISCANCJI FILE V VEGE SENDVIC (p§enica,
TOREK BOMBETKI (psenica, jajca, | jajca, mle¢ni izdelek, gor¢i¢no
mlec¢ni izdelek, goréi¢no seme) seme)
18.06.2024 JOGURT (alergeni so JOGURT (alergeni so
navedeni na embalaZi) navedeni na embalaZi)
SADJE SADJE
SENDVIC S POSEBNO SOLATA S TUNO (ribe) GOVEJI GOLAZ (penica) PI1ZZA ZELENJAVNA PECENA HRENOVKA
SREDA KLOBASO (pS$enica, soja, JOGURT (alergeni so POLENTA JOGURT (alergeni so oznaleni KROMPIRCEK
mlecni izdelek, jajca, gorci¢no oznaceni a embalaZi) SADJE na embalazi) SOLATA
19.06.2024 seme) SADJE SADJE
JOGURT (alergeni so
navedeni na embalaZzi)
SADJE
) PISCANCJI BURGER PIZZA MARGERITA SVINJSKI ZREZEK V ZELENJAVNA LOPARNICA | PECENA HRENOVKA
CETRTEK (pSenica, jajca, mleko) (pSenica, jajca, mleko, mle¢ni CIGANSKI OMAKI (pSenica, mle¢ni izdelki, jajca, KROMPIRCEK
JOGURT (alergeni so oznaceni izdelek) (pSenica, gor¢i¢no seme) soja) SOLATA
20.06.2024 na embalaZi) JOGURT (alergeni so TESTENINE (pSenica, SOLATA
SADJE oznaceni na embalazi) jajca)
SOLATA
SENDVIC S SUNKO IN SENDVIC S PECENE PERUTNICKE POLNOZRNATE PECENA HRENOVKA
PETEK SIROM (pS$enica, soja, mleéni | MARINIRANIM TOFUJEM ZELENJAVNI RIZ TESTENINE (pSenica, jajca) Z KROMPIRCEK
izdelek, jajca, gorcino seme) IN ZELENJAVO (pSenica) ZELENJAVNO POLIVKO SOLATA
21.06..2024 JOGURT (alergeni so JOGURT (alergeni so SOLATA (pSenica, mle¢ni izdelek, soja)
navedeni na embalaZzi) SOLATA

navedeni na embalaZzi)

SADJE

SADJE




PONEDELJEK
24.06.2024

SENDVIC S SUHO SALAMO
(pSenica, rZ, mleko, jajca, mle¢ni
izdelek, gor¢i¢no seme)
JOGURT (alergeni so oznaceni na
embalaZi)

SADJE

VEGE SENDVICS SIROM
IN ZELENJAVO (pSenica,
jajca, mleé¢ni izdelek, gorci¢no
seme)

JOGURT (alergeni so
navedeni na embalazi)
SADJE

Alergeni so zapisani v oklepaju. Navzkrizna kontaminacija ni izklju¢na, zato so alergeni prisotni tudi v sledeh.
Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

*Zivilo je ekoloskega izvora.




