
JEDILNIK DIJAŠKE PREHRANE – MAJ 2024 
 

 

 MENI 1 MENI 2 MENI 3 MENI 4 PRILJUBLJEN MENI 

5 

PONEDELJEK 

29.04.2024 

 

 

 

 

 

 

 

    

TOREK 

30.04.2024 

     

SREDA 

01.05.2024 

     

 

ČETRTEK 

02.05.2024 

    

 

  

 

PETEK 

03.05.2024 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 MENI 1  MENI 2 MENI 3 MENI 4 PRILJUBLJEN MENI 

5 

PONEDELJEK 

     06.05.2024 

SENDVIČ S TUNO  (pšenica, 

rž, mlečni izdelek, ribe, gorčično 

seme) 

JOGURT (alergeni so označeni 

na embalaži) 

SADJE 

 

SIROV BUREK (pšenica, 

jajca, mlečni izdelek) 

JOGURT (alergeni so 

označeni na embalaži) 

PEČENO PIŠČANČJE 

BEDRO (pšenica, jajca, 

mleko) 

ZELJNE KRPICE 

SOLATA 

 

AJDOVA KAŠA Z GOBAMI 

IN BUČKAMI  (pšenica, 

mlečni izdelek, soja) 

SOLATA 

HRENOVKA NA ŽARU 

PEČEN KROMPIRČEK 

SOLATA 

TOREK 

07.05.2024 

MAXSI HOT DOG (pšenica, 

soja, mleko) 

JOGURT (alergeni so označeni 

na embalaži) 

SADJE 

GRŠKA SOLATA (mleko) 

ŠTRUČKA (pšenica, soja) 

 SADJE 

MAKARONI Z MESNO 

POLIVKO (pšenica, 

zelena) 

SOLATA 

  

 

 

MARELIČNI CMOKI 

(pšenicam, jajca, mleko, 

mlečni izdelek) 

SADJE 

JOGURT (alergeni so 

označeni na embalaži) 

 

  

HRENOVKA NA ŽARU 

PEČEN KROMPIRČEK 

SOLATA 

SREDA 

08.05.2024 

 BURGER S SIROM (pšenica, 

jajca, mlečni izdelek, gorčično 

seme) 

SADJE 

JOGURT 

TESTENINSKA SOLATA S 

SVEŽO ZELENJAVO 

(pšenica, jajca, gorčično seme) 

JOGURT (alergeni so 

označeni na embalaži) 

SADJE 

PIŠČANČJI FILE 

VRTNARSKA OMAKA 

(pšenica, mlečni izdelek) 

POLENTA 

SOLATA 

OSLIČ PO TRŽAŠKO (riba) 

BLITVA S KROMPIRJEM 

SOLATA 

HRENOVKA NA ŽARU 

PEČEN KROMPIRČEK 

SOLATA 

ČETRTEK 

09.05.2024 

SOLATA S PIŠČANCEM NA 

ŽARU (jajca) 

ŠTRUČKA (pšenica, soja ) 

ŠPINAČNI BUREK (pšenica, 

jajca, mleko, mlečni izdelek) 

SADJE 

PUDING (alergeni so 

označeni na embalaži) 
 

 

MESNO ZELENJAVNA 

RIŽOTA(pšenica, mlečni 

izdelek) 

SOLATA 

 

 

PIZZA MARGARITA  

(pšenica, jajca, mleko, mlečni 

izdelek) 

SADJE 

JOGURT (alergeni so 

označeni na embalaži) 

 

HRENOVKA NA ŽARU 

PEČEN KROMPIRČEK 

SOLATA 

PETEK 

10.05.2024 

 

SENDVIČ FIT (pšenica, jajca, 

mleko) 

JOGURT (alergeni so označeni 

na embalaži) 

SADJE 

SENDVIČ S SIRI (pšenica, 

mleko, soja) 

JOGURT(alergeni so označeni 

na embalaži) 

SADJE 

 

ČUFTI  (pšenica, jajca, 

zelena) V 

PARADIŽNIKOVI 

OMAKI (pšenica, mleko) 

PIRE 

KROMPIR (mlečni 

izdelek, soja) 

SOLATA 

 

SIROV BUREK (pšenica, 

mlečni izdelek, jajca) 

JOGURT (alergeni so 

označeni na embalaži) 

SADJE 

HRENOVKA NA ŽARU 

PEČEN KROMPIRČEK 

SOLATA 

 

 



 

 MENI 1  MENI 2 MENI 3 MENI 4 PRILJUBLJEN MENI 

 5 

PONEDELJEK 

13.05.2024 

OCVRTI BURGER (pšenica, 

jajca, mlečni izdelek, gorčično 

seme) 

SADJE  

JOGURT (alergeni so označeni 

na embalaži) 

JABOLČNI ZAVITEK  

(pšenica, soja ) 

KAKAV (alergeni so 

navedeni na embalaži) 

SADJE 
 

OCVRT PIŠČANČJI 

ZREZEK (pšenica, jajca, 

mleko) 

KUS KUS S PAPRIKO 

SOLATA 

 

ŠPAGETI S TUNINO 

(pšenica, jajca, riba) 

SOLATA 

 

 

 

MARELIČNI CMOKI Z 

DROBTINAMI (pšenica, 

jajca, mleko, mlečni 

izdelek) 

JOGURT (alergeni so 

označeni na embalaži) 

SADJE 

 

TOREK 

14.05.2024 

KRAJNSKA V ŠTRUČKI 

(pšenica, soja, mlečni izdelek, 

jajca, gorčično seme) 

JOGURT (alergeni so označeni 

na embalaži) 

SADJE 

VEGE SENDVIČ (pšenica, 

mleko, soja) 

JOGURT (alergeni so 

navedeni na embalaži) 

SADJE 

PURANJI PAPRIKAŠ 

(pšenica, mlečni izdelek) 

TESTENINE (pšenica) 

SOLATA 

 

ZAGORSKI 

ŠTRUKLJI (pšenica, jajca, 

mlečni izdelek) 

KOMPOT 

MARELIČNI CMOKI Z 

DROBTINAMI  pšenica, 

jajca, mleko, mlečni 

izdelek) 

JOGURT(alergeni so 

označeni na embalaži) 

SADJE 

 

SREDA 

15.05.2024 

SENDVIČ S ŠUNKO   (pšenica, 

soja, mlečni izdelek, jajca, 

gorčično seme) 

PUDING (alergeni so navedeni 

na embalaži) 

SADJE 

JABOLČNI ZAVITEK  

(pšenica, soja) 

KAKAV (alergeni so 

navedeni na embalaži) 

SADJE 
 

 

SESEKLJAN ZREZEK 

(pšenica, jajca, mlečni 

izdelek, soja) 

PIRE KROMPIR (mlečni 

izdelek, soja) 

KREMNA ŠPINAČA 

(pšenica, mlečni izdelek) 

 

ZELENJAVNA LAZANJA 

(pšenica, jajca, mleko, mlečni 

izdelek) 

SOLATA 

MARELIČNI CMOKI Z 

DROBTINAMI  pšenica, 

jajca, mleko, mlečni 

izdelek) 

JOGURT(alergeni so 

označeni na embalaži) 

SADJE 

 

ČETRTEK 

16.05.2024 

PIŠČANČJI MEDALJONČKI 

(pšenica, jajca, mlečni izdelek, 

gorčično seme) 

SADJE 

JOGURT (alergeni so označeni 

na embalaži) 

 

SENDVIČ S TUNO (pšenica, 

rž, mlečni izdelek, ribe, 

gorčično seme) 

JOGURT (alergeni so 

navedeni na embalaži) 

SADJE 

PIŠČANČJA OBARA Z 

VODNIMI VLIVANCI 

(pšenica, jajca, zelena, 

mleko) 

SADJE 

POLNOZRNATE 

TESTENINE S 

TARTUFATO (pšenica, 

gorčično seme) 

SOLATA 

MARELIČNI CMOKI Z 

DROBTINAMI  pšenica, 

jajca, mleko, mlečni 

izdelek) 

JOGURT(alergeni so 

označeni na embalaži) 

SADJE 

 

PETEK 

17.05.2024 

MEHIŠKI BUREK (jajca, 

pšenica, mleko, mlečni izdelek, 

soja , zelena) 

PUDING (alergeni so označeni na 

embalaži) 

SADJE 

ŠOPSKA SOLATA (mlečni 

izdelek) 

ŠTRUČKA (pšenica, soja) 

SADJE  

JOGURT (alergeni so 

označeni na embalaži) 

ŠPAGETI S 

BOLONJSKO OMAKO 

(pšenica, jajca, mlečni 

izdelek) 

SOLATA 

 

OCVRT SIR (pšenica, jajca, 

mleko, mlečni izdelek) 

TESTENINSKA 

SOLATA (pšenica, jajca, 

gorčično seme) 

MARELIČNI CMOKI Z 

DROBTINAMI  pšenica, 

jajca, mleko, mlečni 

izdelek) 

JOGURT(alergeni so 

označeni na embalaži) 

SADJE 

 



 

 

 

 MENI 1  MENI 2 MENI 3 MENI 4 PRILJUBLJEN MENI 

5 

PONEDELJEK 

20.05.2024 

SENDVIČ S PURANJO ŠUNKO 

IN SIROM (pšenica, soja, mlečni 

izdelek, jajca, gorčično seme) 

JOGURT (alergeni so navedeni 

na embalaži) 

SADJE 

GRŠKI SIROV BUREK 

(pšenica, mlečni izdelek, 

jajca) 

JOGURT (alergeni so 

navedeni na embalaži) 

SADJE 

PIŠČANČJI FILE S 

PAPRIČNO OMAKO 

(pšenica, mlečni izdelek) 

POLNOZRNATE 

TESTENINE (pšenica) 

SOLATA 

SIROVI TORTELINI 

GOBOVA OMAKA 

(pšenica, jajca, mlečni 

izdelek, soja)  

SOLATA 

PLESKAVICA V 

BOMBETKI (pšenica, 

jajca, mlečni izdelek, 

gorčično seme)) 

SADJE 

JOGURT (alergeni so 

označeni na embalaži) 

TOREK 

21.05.2024 

SOLATA S PIŠČANČJIM 

KEBABOM 

ŠTRUČKA (pšenica, soja, 

zelena)  

SOLATA S TUNO (ribe) 

ŠTRUČKA (pšenica, soja) 

SADJE 

SVINJSKI ZREZEK 

NARAVNA OMAKA 

(pšenica, ječmen, soja, 

gorčično seme) 

PRAŽEN KROMPIR 

(pšenica) 

SOLATA 

 

CARSKI PRAŽENEC 

(pšenica, jajca, mleko) 

KOMPOT 

 

PLESKAVICA V 

BOMBETKI (pšenica, 

jajca, mlečni izdelek, 

gorčično seme)) 

SADJE 

JOGURT (alergeni so 

označeni na embalaži) 

SREDA 

22.05.2024 

SENDVIČ S PRŠUTOM (pšenica- 

rž, mleko, jajcam mlečni izdelek, 

gorčično seme, soja) 

JOGURT (alergeni so označeni 

na embalaži) 

SADJE 

VEGE BURGER (pšenica, 

jajca, mlečni izdelek, gorčično 

seme) 

JOGURT (alergeni so 

navedeni na embalaži) 

SADJE 

 

PURANJI SAUTE PO 

AZIJSKO  (pšenica) 

DUŠEN CURRY  RIŽ  

SOLATA 

 

PEČENO JAJCE (jajca) 

ZELENJAVA NA ŽARU 

SOLATA 

 

PLESKAVICA V 

BOMBETKI (pšenica, 

jajca, mlečni izdelek, 

gorčično seme)) 

SADJE 

JOGURT (alergeni so 

označeni na embalaži) 

ČETRTEK 

23.05.2024 

SOLATA Z OCVRTIM 

PIŠČANCEM (pšenica, mleko, 

jajca) 

SADJE 

ŠTRUČKA (pšenica, soja) 

 

OCVRT OSLIČ (pšenica, 

jajca, mleko, ribe) V 

BOMBETKI  (pšenica, jajca) 

JOGURT (alergeni so 

označeni na embalaži) 

SADJE 

KROMPIRJEV GOLAŽ 

(pšenica, zelena) 

HRENOVKA 

SADJE 

SIROVI ŠTRUKLJI (mlečni 

izdelek, jajca, pšenica) 

KOMPOT 

 

 

PLESKAVICA V 

BOMBETKI (pšenica, 

jajca, mlečni izdelek, 

gorčično seme)) 

SADJE 

JOGURT (alergeni so 

označeni na embalaži) 

PETEK 

24.05.2024 

SENDVIČ S PIŠČANJIMI 

PRSMI(pšenica, soja, mlečni 

izdelek, jajca, gorčično) 

JOGURT (alergeni so navedeni 

na embalaži) 

SADJE 

PIZZA MARGARITA  

(pšenica, jajca, mleko, mlečni 

izdelek) 

SADJE 

JOGURT (alergeni so 

označeni na embalaži)  

SVINJSKA PEČENKA 

(pšenica) 

ZELENJAVNI RIŽ Z 

AJDOVO KAŠO (pšenica) 

SOLATA 

PEČEN RIBJI FILE 

(pšenica, jajca, mleko, ribe) 

ZELENJAVA NA MASLU 

(mlečni izdelek) 

SOLATA 

 

PLESKAVICA V 

BOMBETKI (pšenica, 

jajca, mlečni izdelek, 

gorčično seme)) 

SADJE 

JOGURT (alergeni so 

označeni na embalaži) 



 

 MENI 1 MENI 2 MENI 3 MENI 4 PRILJUBLJEN 

MENI 5 

PONEDELJEK 

27.05.2024 

SENDVIČ S SUHO SALAMO 

(pšenica, rž, mleko, jajca, mlečni 

izdelek, gorčično seme) 

JOGURT (alergeni so označeni na 

embalaži) 

SADJE 

SENDVIČ S SIRI (pšenica, 

mleko, soja) JOGURT 

(alergeni so označeni na 

embalaži) 

SADJE 

PIŠČANČJI 

MEDALJONČKI (pšenica, 

jajca, mlečni izdelek, 

gorčično seme) 

ZELENJAVNI RIŽ 

(pšenica) 

SOLATA 

 

ZELENJAVNI POLPETI 

(pšenica, jajca, soja) 

KUS KUS S KORENJEM 

(pšenica) 

SOLATA 

 

MAXI HOT DOG  

(pšenica, soja, mleko) 

SADJE 

 JOGURT (alergeni so 

označeni na embalaži) 

TOREK 

28.05.2024 

POHANČEK V 

BOMBETKI(pšenica, jajca, mleko, 

mlečni izdelek, gorčično seme) 

SADJE 

SOK 

 

SOLATA POLETNA S FETA 

SIROM (mlečni izdelek) 

JOGURT (alergeni so označeni 

na embalaži) 

SADJE 

SVINJSKA RIBICA  

GORČIČNA OMAKA 

(pšenica-ječmen, soja 

gorčično seme) 

KRUHOVA REZINA 

(pšenica, jajca) 

SOLATA 

 

ZELENJAVNA 

TORTILIJA (pšenica, 

ječmen, oves, mlečni 

izdelek, soja gorčično 

seme) 

SOLATA 

MAXI HOT DOG  

(pšenica, soja, mleko) 

SADJE 

 JOGURT (alergeni so 

označeni na embalaži) 

SREDA 

29.05.2024 

 

SOLATA Z OCVRTIM 

PIŠČANCEM (pšenica, mleko, 

jajca) 

SADJE 

ŠTRUČKA (pšenica, soja) 

JABOLČNI BUREK (2 kosa ) 

(pšenica, jajca, mleko, mlečni 

izdelek, soja) 

JOGURT (alergeni so označeni 

na embalaži) 

SADJE 

DUNAJSKI PIŠČANČJI 

ZREZEK (pšenica, jajca) 

TESTENINSKA SOLATA 

(pšenica, jajca, gorčično 

seme) 

 

PEČEN OSLIČ (ribe) 

DALMATINSKI  

KROMPIR  

SOLATA 

MAXI HOT DOG  

(pšenica, soja, mleko) 

SADJE 

 JOGURT (alergeni so 

označeni na embalaži) 

 

ČETRTEK 

30.05.2024 

SENDVIČ SLIM&FIT(pšenica, 

soja, mlečni izdelek, jajca, gorčično 

seme) 

JOGURT (alergeni so označeni na 

embalaži) 

SADJE 

TESTENINSKA SOLATA S 

TUNO (pšenica, jajca, gorčično 

seme, riba) 

JOGURT (alergeni so označeni 

na embalaži) 

SADJE 

BOGRAČ 

GOLAŽ (pšenica) 

SADJE 

NJOKI (pšenica, jajca)  S 

SIROVO OMAKO 

(pšenica, mlečni izdelek, 

soja) 

SOLATA 

MAXI HOT DOG  

(pšenica, soja, mleko) 

SADJE 

 JOGURT (alergeni so 

označeni na embalaži) 

PETEK 

31.05.2024 

 

SENDVIČ S ŠUNKO (pšenica, 

soja, mlečni izdelek, jajca, gorčično 

seme) 

JOGURT (alergeni so označeni na 

embalaži) 

SADJE 

OCVRTE BUČKE V 

BURGERJU (pšenica, jajca, 

mlečni izdelek, gorčično seme) 

JOGURT (alergeni so označeni 

na embalaži) 

SADJE 
 

 

 
 

PLESKAVICA  

DUVEČ RIŽ (pšenica) 

SOLATA 

ZELENJAVNA 

NABODALA (soja, 

zelena) 

AJDOVA KAŠA S 

BUČKAMI (pšenica) 

SOLATA 

MAXI HOT DOG  

(pšenica, soja, mleko) 

SADJE 

 JOGURT (alergeni so 

označeni na embalaži) 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


